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Wichtig: 
 
1. Die Wurfstrecke in Holtgast ist während der Wettkampfzeiten gesperrt.  
 
2. Es versteht sich von selbst, dass alle Aktiven sowie Käkler und Mäkler während der 

Wettkämpfe die Strecken für An- und Abfahrten meiden (siehe hierzu den 
Parkplatzplan). 

 
 
Anleitung zu den Einzelmeisterschaften: 
 
1. Zu den im Zeitplan angegebenen Zeiten hat sich der/die jeweilige Werfer/in in der 

Anmeldung (jeweils nahe am Start) zu melden. 
 
2. Es muss für alle Aktiven ein sachkundiger Schreiber gestellt werden (kein 

Jugendlicher). Dies kann in den Klassen Frauen I / Männer I sowie weibliche und 
männliche Jugend A nicht der Bahnweiser übernehmen. 

 
3. Jede Werfergruppe ist mit roten Fahnen und zusätzlich wenigstens einer Warnweste 

zu sichern. Alle Vereine sind aufgerufen, entsprechend Warnwesten vorzuhalten. 
 
4. Die Werferkarte ist jeweils von einem Schreiber der Paarung zu führen; der oder 

die Zweite stellt die erreichte Meterzahl fest, der oder die Dritte kontrolliert den 
Abwurf und das Übertreten; die Festlegung erfolgt am Start. 
 

5. Ein Fehlverhalten (Übertreten) führt zum ungültigen Wurf. 
 
6. Das Wurfgerät hat jeder selbst zu stellen. 
 
7. Die Wurfgeräte müssen den allgemeinen Bedingungen des KV VIII Esens e. V. 

entsprechen. 
 
8. Die sechs besten Teilnehmer (Männer I und Frauen I und die F-Jugend neun) sind 

für das zweite Werfen am 24. und 25. Mai 2025 startberechtigt. 
 
9. Die drei Erstplazierten erhalten nach dem 2. Werfen in der errungenen Reihenfolge 

eine Gold-, Silber- u. Bronzemedaille und sind für die Einzelmeisterschaften auf 
Landesebene qualifiziert. 
 

10. Der Zeitplan für diese Veranstaltung wird bei der Siegerehrung ausgegeben. 
 
11. Die Siegerehrung ist Bestandteil des Wettbewerbes. 
 
12.  Mit Beginn der Wettbewerbe bis zum Abschluss der letzten Konkurrenz ist jegliches 

Üben auf den jeweiligen Wettkampfstrecken untersagt. 
 
 
Allen Teilnehmern wünschen wir viel Erfolg. 
 
 
 



 

      

  

Einzelmeisterschaften 2025 
Esens den 02.05.25 

  Zeitplan  
  Freitag den 16 Mai 2025  
     

  Männer V - Holz   

1 14:00 Willi Post Uwe Caspers Hermann Janssen 

  Utarp/Schweind. Westeraccum Mamburg 

     

2 14:05 Gerd Eggers  Karl-Heinz Kälker 

  Esens/Moorweg  Thunum 

     

3 14:10 Siebelt Krey  Willi Friedrichs 

  Negenmeerten  Willmsfeld 

     

  Männer V - Gummi   

4 14:15 Johannes Helmers Helmut Rademacher Herbert Georgs 

  Blomberg Nenndorf Utarp/Schweind. 

     

5 14:20 Kurt Rabenstein Helmut Oelrichs Hans Laube 

  Willmsfeld Mamburg Blomberg 

     

6 14:25 Helmut Cassens  Johann Theesfeld 

  Fulkum  Nenndorf 

     

  Männer IV - Holz   

7 14:30 Wilhelm Ihnken Helmut Bents Peter Wagels 

  Mamburg Blomberg Neuschoo 

     

8 14:35 Frerich Eilts Karl-Heinz Schwan Horst Emken 

  Ostbense Neugaude Mamburg 

     

9 14:40 Gerhard Jochims  Friedrich Janßen 

  Utarp/Schweind.  Bensersiel 

     

10 14:45 Hermann Eiben  Johann Schierenberg 

  Blomberg  Negenmeerten 

     

  Männer IV - Gummi   

11 14:50 Gerhard Remmers Dietrich Klattenberg Manfred Dinkla 

  Esens/Moorweg Neuharlingersiel Nenndorf 

     

12 14:55 Wilhelm Braams Georg Goldenstein Onno Mennenga 

  Utgast Utarp/Schweind. Middelsbur 

     

13 15:00 Uwe Freese Bernd Haseborg Dieter Thorwarth 

  Esens/Moorweg Westeraccum Negenmeerten 



     

14 15:05 Ewald Cremer  Georg Remmers 

  Willmsfeld  Utarp/Schweind. 

     

  Frauen IV - Holz   

15 15:10 Insa Bengen Elisabeth Jacobs Sigrid Ennen 

  Ochtersum Utgast Westeraccum 

     

16 15:15 Marianne Ockenga  Angelika Kälker 

  Neugaude  Mamburg 

     

17 15:20 Marianne Goldenstein  Traute Helmers 

  Utarp/Schweind.  Neuschoo 

     

  Frauen IV - Gummi   

18 15:25 Ingrid Martens Giesela Hinrichs Marie Janssen 

  Dunum Neuschoo Esens/Moorweg 

     

19 15:30 Anne Barfknecht Erika Ölrichs Friedchen Ahrends 

  Westeraccum Stedesdorf Neuschoo 

     

  weibliche Jugend E - Holz   

20 15:35 Leefke Murra Merle Tautz Sophie Meyer 

  Mamburg Nenndorf Stedesdorf 

     

21 15:40 Nele de Boer Medina Ahmetaj Carla Busker 

  Ochtersum Holtgast Blomberg 

     

22 15:45 Melina Eilts Marje Buss Melina Bartels 

  Utarp/Schweind. Willmsfeld Nenndorf 

     

23 15:50 Emma Coordes Livia Heuermann Annika Peters 

  Holtgast Westeraccum Eversmeer 

     

24 15:55 Lotta Ihnken Leevke Eden Lotta Barfknecht 

  Mamburg Utarp/Schweind. Holtgast 

     

25 16:00 Lilly Krey Emily Tammen Mila Steffens 

  Stedesdorf Nenndorf Blomberg 

     

26 16:05 Rieke Ahrends Maren Reemts Leni Freese 

  Willmsfeld Holtgast Neuschoo 

     

  weibliche Jugend E - Gummi  
27 16:10 Nienke Homeyer Marie Rabenstein Alis Stubbe 

  Neuschoo Holtgast Willmsfeld 

     

28 16:15 Elea Abken Isabella Denkena Greta Meier 

  Stedesdorf Nenndorf Blomberg 

     

29 16:20 Madleen Julius Greta Kohlstadt Maira Ihnen 

  Holtgast Westeraccum Utarp/Schweind. 

     



30 16:25 Ena Fauerbach Rieke Frerichs Jaantje Renken 

  Stedesdorf Mamburg Holtgast 
 
  Zeitplan  
  Samstag den 17 Mai 2025  
     

  männliche Jugend B - Holz  
1 09:00 Torben Wilken Lukas Backer Chris Buscher 

  Blomberg Fulkum Utarp/Schweind. 

     

2 09:05 Keno van Mark Jelso Sassen Söntke Bents 

  Stedesdorf Werdum Blomberg 

     

3 09:10 Jonas Nowak Elias Georgs Leon Dollmann 

  Fulkum Blomberg Westeraccum 

     

4 09:15 Hanno Albers Jelko Ennen Nico Mennen 

  Utarp/Schweind. Fulkum Eversmeer 

     

  männliche Jugend B - Gummi  
5 09:20 Ben Hanken Jeremy Emken Tarke Fleßner 

  Willmsfeld Fulkum Utarp/Schweind. 

     

6 09:25 Robin Beewen Noah Janssen Jelto Agena 

  Westeraccum Fulkum Blomberg 

     

7 09:30 Joris Zapatka Imko Janssen Marian Peters 

  Eversmeer Fulkum Willmsfeld 

     

8 09:35 Reno Willms  Lukas Backer 

  Blomberg  Fulkum 

     

  männliche Jugend C - Holz  
9 09:40 Jimmy Tasch Lars Pree Leon Hellmich 

  Westeraccum Willmsfeld Fulkum 

     

10 09:45 Lasse Wilhelms Sören Luitjens Suhnke Saalberg 

  Mamburg Stedesdorf Dunum 

     

11 09:50 Hanno Dirksen Joost Kleemann Finley Janssen 

  Eversmeer Westeraccum Willmsfeld 

     

  männliche Jugend C - Gummi  
12 09:55 Ben Hölscher Patrick Christians Eiko Barghorn 

  Dunum Eversmeer Utarp/Schweind. 

     

13 10:00 Sebastian Breidenbrücker Marlon Weinstock Timm Suwe 

  Blomberg Fulkum Altharlingersiel 

     

14 10:05 Tammo Hinrichs Hendrik Goldenstein Thorben Schmidt 

  Dunum Werdum Eversmeer 

     

15 10:10 Phillip Klemm  Renko Djuren 

  Utarp/Schweind.  Willmsfeld 



     

16 10:15 Jonas Wolf-Hansen  Tom-Luca Everts 

  Neuschoo  Eversmeer 

     

  männliche Jugend D - Holz  
17 10:20 Jenke Bents Rico Köhler Jenke Dirksen 

  Blomberg Utarp/Schweind. Eversmeer 

     

18 10:25 Aron Schelker Jelke Haseborg Jacob Buss 

  Dunum Westeraccum Stedesdorf 

     

19 10:30 Julian Heeren Marlon Friedrichs Hajo Madena 

  Utarp/Schweind. Nenndorf Blomberg 

     

20 10:35 Steffen Christians  Eike Hahn 

  Eversmeer  Fulkum 

     

21 10:40 Fredo Goldenstein  Marlon Uhlig 

  Utarp/Schweind.  Mamburg 

     

  männliche Jugend D - Gummi  
22 10:45 Reinke Voß Erik Eilts Luca Dollmann 

  Negenmeerten Utarp/Schweind. Westeraccum 

     

23 10:50 Samu Anders Jonas de Jonge Mats Lobermeier 

  Stedesdorf Eversmeer Blomberg 

     

24 10:55 Ammo Andreesen  Noel Janssen 

  Holtgast  Westeraccum 

     

25 11:00 Hannes Bents  Hannes Schulze 

  Utarp/Schweind.  Mamburg 

     

  männliche Jugend E - Holz  
26 11:05 Tammo Weyerts Lias Wilken Niklas Schulze 

  Stedesdorf Blomberg Esens/Moorweg 

     

27 11:10 Jonte Albers Deeke Vissering Jenke Eilts 

  Utarp/Schweind. Dunum Westeraccum 

     

28 11:15 Bente Osterkamp Filip Bents Damian Remmers 

  Eversmeer Willmsfeld Utarp/Schweind. 

     

29 11:20 Darius Ihnken Julian Tjardes Timm Ripken 

  Blomberg Stedesdorf Eversmeer 

     

30 11:25 Joshua Emken  Otto Janssen 

  Mamburg  Utarp/Schweind. 

  

 

 

 

 

 

   



  männliche Jugend E - Gummi  
31 11:30 Ben Boelsen Thade Meinen Thorben Ihnen 

  Negenmeerten Stedesdorf Utarp/Schweind. 

     

32 11:35 Rico Biesen  Finn Freese 

  Westeraccum  Blomberg 

     

33 11:40 Miko Emken  Tristan Schmidt 

  Dunum  Eversmeer 

     

  Frauen III - Holz   

34 11:45 Elke Haardt Ute Cremer Anne Kau 

  Ostbense Willmsfeld Utgast 

     

35 11:50 Waltraud Remmers Marion Andresen Gisela Oltmanns 

  Esens/Moorweg Fulkum Neugaude 

     

36 11:55 Anja Hartung Thea Krey Andrea Janssen 

  Holtgast Stedesdorf Utarp/Schweind. 

     

37 12:00 Anja Freese Helga Ballmann Gabriele Eden 

  Willmsfeld Mamburg Eversmeer 

     

  Frauen III - Gummi   

38 12:05 Insa Weets Traute Mennebäck Petra Hellmann 

  Holtgast Negenmeerten Roggenstede 

     

39 12:10 Hilke Branding Anja Kemper Waltraud Ernst 

  Mamburg Dunum Nenndorf 

     

40 12:15 Hilke Hohaus Anja Dirks Petra Emken 

  Altharlingersiel Stedesdorf Neugaude 

     

41 12:20 Erika Patrzek Anja Klose Erna Emken 

  Holtgast Utarp/Schweind. Mamburg 

     

42 12:25 Gudrun Appel  Edda Gerdes 

  Stedesdorf  Willmsfeld 

     

  weibliche Jugend D - Holz   

43 13:00 Melissa Peters Femke Otten Leonie Johannsen 

  Eversmeer Esens/Moorweg Blomberg 

     

44 13:05 Lotte Otten Fiona Uhlig Tomke Ommen 

  Utgast Mamburg Neuharlingersiel 

     

45 13:10 Milena Gerdes Lene Mennen Sinah Gerdes 

  Utarp/Schweind. Eversmeer Blomberg 

     

46 13:15 Maira Willms Lina Stief Kea Mennen 

  Holtgast Stedesdorf Eversmeer 

  

 

   



47 13:20 Ella Freya Kleemann Julia Bengen Lena Voß 

  Westeraccum Blomberg Negenmeerten 

     

  weibliche Jugend D - Gummi  
48 13:25 Merle Frerichs Lenya Maiwald Tamara Albers 

  Mamburg Eversmeer Esens/Moorweg 

     

49 13:30 Emilia Kleen Kimberly Böttcher Larissa Andreessen 

  Utarp/Schweind. Utgast Holtgast 

     

50 13:35 Leonie Janssen Leefke Dirks Kea Gronewold 

  Blomberg Esens/Moorweg Utarp/Schweind. 

     

51 13:40 Lara Karlowski Laura Janssen Milena Peters 

  Westeraccum Blomberg Eversmeer 

     

52 13:45 Lieke Barfknecht Enni Schuster Maria Gerdes 

  Holtgast Utarp/Schweind. Blomberg 

     

  weibliche Jugend C - Holz   

53 13:50 Hanna Voß Amelie van Mark Fabienne Remmers 

  Negenmeerten Stedesdorf Utarp/Schweind. 

     

54 13:55 Eeske Arjans Pheline Schröder Karina Bandur 

  Holtgast Werdum Eversmeer 

     

55 14:00 Neele Hallmann Sophia Backer Pia Tjardes 

  Neuharlingersiel Westeraccum Stedesdorf 

     

56 14:05 Rieke Gerdes Lena Zimmering Darleen Denkena 

  Blomberg Holtgast Nenndorf 

     

57 14:10 Mayra Rabenstein Mila Ihnen Amelie Harms 

  Eversmeer Utarp/Schweind. Mamburg 

     

58 14:15 Jule Stief  Fenna Renken 

  Stedesdorf  Holtgast 

     

  weibliche Jugend C - Gummi  
59 14:20 Mara Dreesmann Anneke Dijkstra Aimee Stolz 

  Negenmeerten Holtgast Utarp/Schweind. 

     

60 14:25 Neele Sandammeer Marie Rabenstein Eeske Ommen 

  Ostbense Eversmeer Neuharlingersiel 

     

61 14:30 Lisa Veith Emily Ihnken Lena Backer 

  Blomberg Mamburg Holtgast 

     

62 14:35 Marie Kruse Melina Ölrichs Silya Eilts 

  Utarp/Schweind. Stedesdorf Westeraccum 

     

63 14:40 Inken Post Naike Freese Maren Peters 

  Negenmeerten Holtgast Eversmeer 



     

  weibliche Jugend B - Holz   

64 14:45 Rieke Rommel Marit Abken Mailin Peters 

  Bensersiel Holtgast Stedesdorf 

     

65 14:50 Louisa Janssen Emma Denkena Stine Helmers 

  Neugaude Nenndorf Blomberg 

     

66 14:55 Lana Bents Freya Janssen Melina Beninga 

  Utarp/Schweind. Holtgast Eversmeer 

     

  weibliche Jugend B - Gummi  
67 15:00 Emily Janssen Wencke Abken Imke Hayen 

  Bensersiel Utarp/Schweind. Stedesdorf 

     

68 15:05 Jenna Heyen Josefine Hohmann Helene Niemand 

  Westeraccum Neugaude Blomberg 

     

69 15:10 Natalie Eden Berit Goldenstein Lena Ihnen 

  Nenndorf Mamburg Holtgast 

     

  weibliche Jugend A - Holz   

70 15:15 Neele Emken Kea Patrzek Eske Scheepker 

  Bensersiel Holtgast Blomberg 

     

71 15:20 Fenja Otten Jana Isenecker Doreen Pristat 

  Eversmeer Stedesdorf Holtgast 

     

72 15:25 Kristin van Essen  Nina Juilfs 

  Mamburg  Blomberg 

     

73 15:30 Carina Cassens  Johanna Niemand 

  Holtgast  Neuschoo 

     

  weibliche Jugend A - Gummi  
74 15:35 Anna-Lena Christians Lina Ihnen Lia Theesfeld 

  Eversmeer Utarp/Schweind. Esens/Moorweg 

     

75 15:40 Jana-Maria Berends Imke Reents Leonie Oelrichs 

  Blomberg Dunum Mamburg 

     

76 15:45 Lara Hayen Joelina Alliger Emma Jacob 

  Stedesdorf Bensersiel Neuschoo 

     

  männliche Jugend A - Holz  
77 15:50 Jann Coordes Jonah Müller Lutz Ihken 

  Eversmeer Westeraccum Utgast 

     

78 15:55 Lukas Thiel Tarek Dokovic Markus Luitjens 

  Willmsfeld Neugaude Stedesdorf 

     

79 16:00 Tim Sander Torben Ihnen Fabian Klemm 

  Westeraccum Bensersiel Utarp/Schweind. 



     

80 16:05 Justin Meyer  Leon Cuno 

  Willmsfeld  Nenndorf 

     

  männliche Jugend A - Gummi  
81 16:10 Renke Janssen Lukas Ihnen Finlay Gerdes 

  Westeraccum Utarp/Schweind. Utgast 

     

82 16:15 Hannes Müller Joris Meyer Maik-Leon Hanken 

  Westeraccum Werdum Willmsfeld 

     

83 16:20 Timon Emken Tilko Schuirmann Nico Orlowski 

  Neugaude Westeraccum Ochtersum 

     

84 16:25 Enno Ennen Toben Thorwarth Johannes Luitjens 

  Fulkum Westeraccum Stedesdorf 

     

85 16:30 Oliver Eggers Jarik Hayen Leon Siegmann 

  Nenndorf Westeraccum Westeraccum 

 
  Samstag den 17 Mai 2025  
     

  weibliche Jugend F - Holz   

1 13:15 Fenja Janssen Leni Bengen Jella Fauerbach 

  Westeraccum Ochtersum Bensersiel 

     

2 13:20 Yuna Goldenstein Nathalie Klaassen Theda Kohlstadt 

  Utgast Nenndorf Westeraccum 

     

3 13:25 Lisa Meyer Alena Eilts Julie Meyer 

  Stedesdorf Utarp/Schweind. Holtgast 

     

4 13:30 Lina Zapatka Metje Böök Laura Stör 

  Eversmeer Westeraccum Blomberg 

     

5 13:35 Mira Foken Wiebke Göken Silja Stubbe 

  Utarp/Schweind. Nenndorf Willmsfeld 

     

6 13:40 Leni Aswegen Tomke Weyerts Lina Heyen 

  Holtgast Stedesdorf Utarp/Schweind. 

     

7 13:45 Anna Madena  Lene Carstensen 

  Blomberg  Neuschoo 

     

8 13:50 Lyra Mennebäck  Ava Fauerbach 

  Ochtersum  Bensersiel 

     

  männliche Jugend F - Holz  
9 13:55 Thilo Reemts Mattes Goldenstein Benjamin Klaassen 

  Holtgast Stedesdorf Eversmeer 

     

10 14:00 Finn Bartels Theo Doden Enno Heyen 

  Nenndorf Holtgast Utarp/Schweind. 

     



11 14:05 Finn Sanders Ben Iken Jannes Julius 

  Westeraccum Blomberg Holtgast 

     

12 14:10 Ben Osterloh Ben Fähnders Jari Anders 

  Willmsfeld Eversmeer Stedesdorf 

     

13 14:15 Abdullah Ahmetaj Keno Goldenstein Jesco Fischer 

  Holtgast Willmsfeld Westeraccum 

     

14 14:20 Raik Schoone Emil Suntken Ajan Steffens 

  Utarp/Schweind. Holtgast Blomberg 

     

15 14:25 Ben Joke Ripken Lukas Harms Jonah Janssen 

  Eversmeer Nenndorf Holtgast 

  

 
 
 

Sonntag den 18 Mai 2025  
     

  Männer III - Holz   

1 09:00 Joachim Janssen Bernhard Janssen Heiko Rosenboom 

  Utarp/Schweind. Bensersiel Roggenstede 

     

2 09:05 Hartwig Schmidt Uwe Veith Harald Ubben 

  Westeraccum Dunum Neugaude 

     

3 09:10 Axel Saalberg Holger Hohaus Jochen Onken 

  Werdum Altharlingersiel Utarp/Schweind. 

     

4 09:15 Jochen Tränapp Otto Frerichs Friedhelm Königshoff 

  Roggenstede Nenndorf Blomberg 

     

5 09:20 Jochen Ahrends Fritz Janssen Wolfgang Suntken 

  Utarp/Schweind. Westeraccum Neugaude 

     

6 09:25 Heiko Bussmann Folkmar Lüpkes Reinhold Krey 

  Eversmeer Utgast Utarp/Schweind. 

     

7 09:30 Andre Julius Menno Krey Jans Goldenstein 

  Esens/Moorweg Stedesdorf Holtgast 

     

8 09:35 Wolfgang Wiemken Klaus Freudenberg Manfred Janssen 

  Westeraccum Utarp/Schweind. Blomberg 

     

  Männer III - Gummi   

9 09:40 Thomas Erdmann Helmut Ahrends Udo Galts 

  Westeraccum Utarp/Schweind. Utgast 

     

10 09:45 Berthold Eden Klaus Germein Kai Emken 

  Negenmeerten Middelsbur Blomberg 

     

11 09:50 Jochen Vissering Alfred Ihnken Uwe Frömming 

  Dunum Neugaude Utarp/Schweind. 

     



12 09:55 Alfred Thiel Claus Freese Kai Grendel 

  Ostbense Utgast Westeraccum 

     

13 10:00 Ommo Schönbohm Hartmut Gerdes Heiko Janssen 

  Esens/Moorweg Utarp/Schweind. Holtgast 

     

14 10:05 Harald Becker Hans Krey Horst Erdmann 

  Blomberg Utarp/Schweind. Negenmeerten 

     

15 10:10 Helmut Heyen Uwe Oelrichs Hartmut Eden 

  Westeraccum Utarp/Schweind. Stedesdorf 

     

  Frauen II - Holz   

16 10:15 Heidi Gau Marion Schoolmann Manuela Oelrichs 

  Ostbense Willmsfeld Mamburg 

     

17 10:20 Gudrun Janssen Helma Sjuts Brigitte Emken 

  Thunum Holtgast Fulkum 

     

18 10:25 Heike Buscher Bianca Baumfalk-Egberts Michaela Ripken 

  Dunum Bensersiel Utarp/Schweind. 

     

19 10:30 Antke Renken Meike Becker Monika van Essen 

  Holtgast Stedesdorf Mamburg 

     

20 10:35 Silke Tolksdorf  Britta Freese 

  Utarp/Schweind.  Neuschoo 

     

  Frauen II - Gummi   

21 10:40 Manuela Rabenstein Anke Fleßner Maren Goldenstein 

  Blomberg Utarp/Schweind. Stedesdorf 

     

22 10:45 Ilka Gössling Sonja Schmidt Tanja Meppen 

  Fulkum Neugaude Bensersiel 

     

23 10:50 Marika Schweer Anita Tammen Maria Tolksdorf 

  Willmsfeld Utarp/Schweind. Holtgast 

     

24 10:55 Ute Sukowski Marion Emken Claudia Eggers 

  Stedesdorf Ostbense Utarp/Schweind. 

     

  Frauen I - Holz   

25 11:00 Kristina Rabenstein Daniela Köhler Saskia Hartmanns 

  Eversmeer Stedesdorf Roggenstede 

     

26 11:05 Sonja Laube Ines Peters Nela Schierenberg 

  Altharlingersiel Utarp/Schweind. Dunum 

     

27 11:10 Anna-Lena Jacobs Elina Schmidt Lena Otten 

  Nenndorf Neugaude Eversmeer 

     

28 11:15 Maja Behrends Talea Siebels Sonja Bents 

  Westeraccum Esens/Moorweg Utarp/Schweind. 



     

29 11:20 Sabrina Rocker Wencke Eden Dunja Meyer 

  Roggenstede Stedesdorf Willmsfeld 

     

30 11:25 Ina Iken Janssen Kirsten Janssen Michelle Fleßner 

  Neugaude Bensersiel Eversmeer 

     

31 11:30 Kim Lübben Femke Janssen Lea Lüken 

  Esens/Moorweg Holtgast Utarp/Schweind. 

     

32 11:35 Larissa Janßen Maren Hosberg Alea Emken 

  Stedesdorf Negenmeerten Mamburg 

     

33 11:40 Tamara Jahnke Nadine Schoolmann Rena Habben 

  Bensersiel Willmsfeld Holtgast 

     

34 11:45 Gina-Marie Fleßner Bauke Janssen Efke Becker 

  Eversmeer Utarp/Schweind. Stedesdorf 

     

35 11:50 Laura Cassens Mareike Willms Tomke Barfknecht 

  Fulkum Bensersiel Westeraccum 

     

36 11:55 Nike Bartels Elena Gerdes Indra Osterloh 

  Nenndorf Utarp/Schweind. Willmsfeld 

     

37 12:00 Andra Fleßner  Mareike Goldenstein 

  Eversmeer  Stedesdorf 

     

38 12:05 Sophia Gau  Mareike Bartels 

  Ostbense  Nenndorf 

     

  Frauen I - Gummi   

39 12:10 Carmen Dreesch Tomke Ripken Lana Heinks 

  Blomberg Utarp/Schweind. Neugaude 

     

40 12:15 Antje Ubben Nantke Gerdes Monique Stubbemann 

  Stedesdorf Willmsfeld Dunum 

     

41 12:20 Stephanie Franke Liane Hinrichs Leonie Heiß 

  Neuschoo Mamburg Roggenstede 

     

42 12:25 Ina Baumfalk-Egberts Petra Meyer Hilke Elgersma 

  Bensersiel Stedesdorf Nenndorf 

     

43 12:30 Inga Janssen Eske Schuirmann Maren Bents 

  Dunum Westeraccum Utarp/Schweind. 

     

44 12:35 Annika Dirksen Saskia Suwe Wiebke Goldenstein 

  Eversmeer Altharlingersiel Stedesdorf 

     

45 12:40 Daniela Rocker Alea Wicht Cosima Jahnke 

  Blomberg Esens/Moorweg Westeraccum 

     



46 12:45 Antje Arends Lydia Krey Anne Eilers 

  Negenmeerten Utarp/Schweind. Nenndorf 

     

47 12:50 Lisa Gerdes Yvonne Goldenstein Janina Meppen 

  Willmsfeld Holtgast Bensersiel 

     

48 12:55 Merle Wiemken Rieke Kung Nina Braams 

  Westeraccum Utarp/Schweind. Stedesdorf 

     

49 13:00 Martina König Lena Oldewurtel Anna-Lena Goldenstein 

  Ostbense Holtgast Fulkum 

     

50 13:05 Kristina Homeyer Nantje Barth Deike Oelrichs 

  Neuschoo Westeraccum Mamburg 

     

51 13:10 Lea Gerdes Wiebke Oldewurtel Saskia Heyen 

  Willmsfeld Holtgast Bensersiel 

     

52 13:15 Simone Emken Lisa Fischer Lisa Ubben 

  Mamburg Westeraccum Stedesdorf 

     

  Männer II - Holz   

53 13:45 Holger Schuster Jann Harms Johann Janssen 

  Utarp/Schweind. Neuharlingersiel Stedesdorf 

     

54 13:50 Mario Post Jörg Fischer Marco Wilken 

  Negenmeerten Roggenstede Blomberg 

     

55 13:55 Daniel Bohms Joachim Buscher Matthias Emken 

  Utarp/Schweind. Dunum Ostbense 

     

56 14:00 Thorsten Lübben Andreas Folkers Heiko Brosig 

  Esens/Moorweg Holtgast Willmsfeld 

     

57 14:05 Heiko Janssen Axel Blunck Ralf Müller 

  Bensersiel Neugaude Utarp/Schweind. 

     

58 14:10 Markus Ubben Jörg Gerdes Marco Albers 

  Stedesdorf Utgast Negenmeerten 

     

59 14:15 Tim Jahnke  Ron Nowak 

  Westeraccum  Fulkum 

     

60 14:20 Roland Jochims  Jochen Meier 

  Utarp/Schweind.  Blomberg 

     

  Männer II - Gummi   

61 14:25 Uwe Schoon Maik Peters Ralf Jahnke 

  Utarp/Schweind. Stedesdorf Westeraccum 

     

62 14:30 Thomas Hartmann Stephan Backer Andreas Ulrichs 

  Esens/Moorweg Fulkum Roggenstede 

     



63 14:35 Thomas Ihnen Matthias Ripken Gerold Gerdes 

  Bensersiel Eversmeer Willmsfeld 

     

64 14:40 Edgar Goldenstein Mirko Kasjens Timo Tolksdorf 

  Werdum Roggenstede Utarp/Schweind. 

     

65 14:45 Holger Buss Norbert Otten Manuel Eggers 

  Stedesdorf Utgast Nenndorf 

     

66 14:50 Ralf Fleßner Richard Janssen Helge Kung 

  Eversmeer Blomberg Utarp/Schweind. 

     

67 14:55 Marco Hallmann Matthias Meier Ralf Christophers 

  Neuharlingersiel Westeraccum Stedesdorf 

     

68 15:00 Björn Rabenstein  Eike Gau 

  Eversmeer  Ostbense 

     

  Männer I - Holz   

69 15:05 Noel Hieronimus Rouven Dirks Martin Meints 

  Bensersiel Ochtersum Negenmeerten 

     

70 15:10 Sören Willms Stefan Andres Christian Gerdes 

  Dunum Neugaude Willmsfeld 

     

71 15:15 Christian Wöhrle Sven Eden Mirco Ballmann 

  Altharlingersiel Utarp/Schweind. Werdum 

     

72 15:20 Malte Post Jannis Ockenga Ole Caspers 

  Negenmeerten Dunum Westeraccum 

     

73 15:25 Thorsten Stielfsen Jan-Ole Emken Levin Ubben 

  Holtgast Ostbense Neugaude 

     

74 15:30 Stefan Lüken Sven Eiben Joachim Remmers 

  Utarp/Schweind. Utgast Westeraccum 

     

75 15:35 Jens Dirks Ole Doden Marco Tautz 

  Esens/Moorweg Holtgast Nenndorf 

     

76 15:40 Sören Goldenstein Marek Siemens Lukas Breidenbrücker 

  Stedesdorf Eversmeer Utarp/Schweind. 

     

77 15:45 Nico Emken Jürgen Sassen Fabian Franke 

  Mamburg Westeraccum Neuschoo 

     

78 15:50 Sebastian Janssen Jens Weets Timon Freese 

  Bensersiel Holtgast Negenmeerten 

     

79 15:55 Kevin Feddermann Timo Voss Alexander Onken 

  Willmsfeld Utarp/Schweind. Fulkum 

  

 

   



80 16:00 Thorsten Coordes Patrik Frerichs Manuel Ubben 

  Westeraccum Nenndorf Stedesdorf 

     

81 16:05 Malte Janssen Rene Fleßner Marco Andreessen 

  Bensersiel Eversmeer Holtgast 

     

82 16:10 Christian Hinrichs  Nico Olchers 

  Mamburg  Nenndorf 

     

83 16:15 Sascha Sjuts  Simon Rabenstein 

  Westeraccum  Willmsfeld 

     

  Männer I - Gummi   

84 16:20 Folkert Meints Kai Thiel Helge Winter 

  Ochtersum Ostbense Esens/Moorweg 

     

85 16:25 Ingo Claaßen Gerke Osterkamp Enno Denkena 

  Bensersiel Dunum Nenndorf 

     

86 16:30 Marco Engelkes Fynn Janssen Lübbo Buß 

  Eversmeer Utgast Utarp/Schweind. 

     

87 16:35 Helge Doden Timo Bollmann Michael Hartmanns 

  Holtgast Altharlingersiel Roggenstede 

     

88 16:40 Florian Wiese Fabian Tetzel Hauke Gössling 

  Thunum Dunum Fulkum 

     

89 16:45 Robert Sandameer Peter Fröhling Christian Hinrichs 

  Neugaude Blomberg Willmsfeld 

     

90 16:50 Mirco Franke Neels Ennen Claas Coordes 

  Neuschoo Utgast Eversmeer 

     

91 16:55 Hendrik Wicht Ralf Krey Erik Buß 

  Esens/Moorweg Stedesdorf Utarp/Schweind. 

     

92 17:00 Kai-Uwe Ballmann Marian Jahnke Tim Gerdes 

  Mamburg Westeraccum Holtgast 

     

93 17:05 Keno Hinrichs Mike-André Emken Hendrik Schoolmann 

  Nenndorf Ostbense Willmsfeld 

     

94 17:10 Sven Claaßen Reenke Buß Malte Tjarks 

  Bensersiel Utarp/Schweind. Stedesdorf 

     

95 17:15 Tobias Djuren Dieter Rocker Thilo Tautz 

  Westeraccum Eversmeer Nenndorf 

     

96 17:20 Nils Redenius Hauke Gerdes Remmo Voß 

  Fulkum Willmsfeld Negenmeerten 

  

 

   



97 17:25 Luis Biermann Fabian Harms Okko Ahrends 

  Westeraccum Blomberg Utarp/Schweind. 

     

98 17:30 Lars Bruns Hendrik Eden Ole Emken 

  Stedesdorf Nenndorf Bensersiel 

     

99 17:35 Niklas Bohms Sönke Dworak Andre Backer 

  Willmsfeld Holtgast Westeraccum 

     

100 17:40 Oke Goldenstein  Henning Mennebäck 

  Stedesdorf  Ochtersum 

     

101 17:45 Niklas Sukowski  Wilko Krey 

  Mamburg  Utarp/Schweind. 
 


